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Intensywne rozprzestrzenianie sie inwazyj-

nych gatunkéw roélin, to niepokojace zjawisko,
ktére obserwujemy w ciggu ostatnich kilkudzie-
sieciu lat. Niepokojace o tyle, ze niewiele oséb
zdaje sobie sprawe, jak duze zagrozenie dla ro-
dzimej przyrody ze soba niosa.
Gatunki inwazyjne dziafaja podstepnie: pojawia-
ja sie niezauwazenie, stopniowo rozprzestrze-
niaja sie, a ich atrakcyjnos¢ sprawia, ze fatwo je
aprobujemy. Niestety, kiedy zwiekszg swoja li-
czebnos¢ na tyle, ze zaczynaja byc¢ konkurencyj-
ne dla interesu cztowieka, jest juz na ogét za
pbézno na podejmowanie skutecznych dziatan w
ich zwalczaniu.

Czym zatem sg gatunki inwazyjne?

Gatunki inwazyjne to gatunki wystepujace
poza granica swojego naturalnego zasiegu, kto-
re w nowym siedlisku wykazuja ekspansywnos¢
i konkuruja z gatunkami rodzimymi o nisze eko -
logiczna.

Pojawienie sie gatunkéw inwazyjnych w $rodo -
wisku naturalnym jest niemal zawsze zwigzane
z dziatalnoscig cztowieka. Najgrozniejsze gatun-
ki, spotykane w naszej najblizszej okolicy to na
0got rosliny hodowane w ogrodach, ktére z tych
ogrodéw ,uciekajg” poprzez nasiona, korzenie i
ktacza lub sg celowo do siedlisk naturalnych
wsiedlane.

W przypadku roslin za inwazje biologiczng
uznaje sie rozprzestrzenianie z predkoscia wiek-
sza niz 100 metréw w ciaggu 50 lat. Sg to zatem
zmiany bardzo szybkie i dostrzegalne, odbywa -
jace sie czesto w ciagu zycia jednego pokolenia
cztowieka. Na naszych oczach zachodzi inwazja
nawtoci kanadyjskiej, porastajacej zéttymi fana-
mi nieuzytki, widzimy pojawiajace sie wzdtuz li-
nii brzegowej rzek i jezior rézowo kwitnace
potezne niecierpki gruczotowate oraz wspinaja-
ce sie na drzewa i krzewy dywany kolczurki kla-
powanej. Nieobce sg nam réwniez zwarte
zakrzewienia rdestowcow. Wszystkie wymienio-
ne, to gatunki, ktére wydostaty sie z naszych
ogrodow i zaczynaja monopolizowac siedliska
naturalne.

Najpopularniejsze gatunki
inwazyjne na naszym terenie

Niecierpek drobnokwiatowy
Impatiens parviflora

3. Niecierpek drobnokwiatowy. Fot. ZG
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Pochodzi z Azji skad w XIX w. zostat sprowa -
dzony do ogrodéw botanicznych Europy. Jest
rosling jednoroczng, ktéra osigga wysokos¢ od
kilkunastu do kilkudziesieciu centymetréw. Po-
siada fodyge gtadka, pojedyncza lub rozgatezio-
na. Utozone skretolegle liscie sg jajowate, na
szczycie zaostrzone, brzegiem pitkowane. Kwia-
ty niecierpka drobnokwiatowego sg bladozétte,
do 1 cm dtugosci, zgrupowane po kilka w gro-
na. Owocem jest podtuzna torebka pekajaca
pod wptywem dotyku. Wystepuje w réznych sie-
dliskach: zyznych lasach tegowych, gradach, ale
takze w lasach mieszanych, na poboczach drég
i w miejscach ruderalnych, preferuje siedliska
wilgotne.

Niecierpek gruczotowaty
Impatiens glandulifera

Pochodzi z Azji, skad zostat sprowadzony w
pierwszej potowie XIX wieku jako roslina ozdob-
na. Pierwsze notowania w Polsce pochodzj z
1890 r. Niecierpek gruczotowaty jest rosling jed-
noroczny, osiggajacg od 1 do 3 m wysokosci. Je-

go todyga jest w gdrnej czesci rozgateziona,
czerwono nabiegta, pusta w srodku. Liscie uto-
zone sg naprzeciwlegte lub po trzy w okétkach.
Maja ksztatt lancetowaty, brzegiem pitkowany.
Kwiaty niecierpka sa r6zowe, czasem biate, ze-
brane w grona. Owoce sg wydtuzone, gdy doj-
rzeja pekaja pod wptywem dotyku, wyrzucajac
nasiona na odlegtos¢ do 7 m.

Wystepuje na podtozu wilgotnym i zyznym, naj-
czesciej w dolinach rzek, ale tez w miejscach ru-
deralnych i na okrajkach lesnych.

Nawlo¢ kanadyjska
Solidago canadensis

Pochodzi z Ameryki Pétnocnej, skad zostata
sprowadzona jako roslina ozdobna. Pierwsze do-
niesienia o jej wystepowaniu na terenie Polski
pochodzg z 1872 r. Roslina osiagga od 80 do 150
cm wysokosci. Liscie nawtoci sa wydtuzone, lan-
cetowate o dtugosci i do kilkunastu centyme-
trow. Brzeg liscia jest zabkowany. Kwiaty sg zétte
zebrane w wiechowaty, tréjkatny w zarycie
kwiatostan. Owoce zaopatrzone sg w aparat lot-

4. Nawto¢ kanadyjska zarasta wikline, przy drodze do Czarnowa. Fot. ZG
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ny, dzieki czemu roslina wraz z wiatrem rozprze-
strzenia sie na znaczne odlegtosci. Wystepuje na
siedliskach wilgotnych, w podmoktych lasach,
zaroslach, okrajkach, na takach i brzegach rzek,
wkracza na siedliska ruderalne, zaniedbane taki
i Srodlesne polany.

Barszcz Sosnowskiego

Heracleum sosnowskyi

Pochodzi z Azji, skad zostat celowo sprowa-
dzony w drugiej potowie XX wieku, jako roslina
paszowa. W Polsce byt hodowany w latach 70.
XX wieku. Jest jedng z najwyzszych roslin ziel-
nych na $wiecie, osigga nawet 5 metréw wyso-
kosci. todyge ma masywna, pusta w srodku.
Liscie utozone w przyziemnej rozecie osiggaja
nawet 3 m dtugosci. Kwiaty sa biate, zebrane w
olbrzymie baldachy, osiggajace srednice nawet
60 cm. Sok rosliny zawiera zwiazki chemiczne,
ktore powoduja silne fotopoparzenia skory.
Barszcz Sosnowskiego wystepuje na siedliskach
ruderalnych, na skrajach pdl i fak, na obrzezach
laséw i w dolinach rzecznych.

Kolczurka klapowana
Echinocystis lobata

Roslina pochodzaca z Ameryki Pétnocnej,
sprowadzona do Europy na przetomie XIX i XX
wieku. Jest to jednoroczne pnacze o silnie roz-
gatezionej todydze, zaopatrzonej w wasy czep-
ne. Liscie kolczurki sa miekkie, 5-7 klapowe,
ostro zakoniczone, lekko pitkowane, na dtugich

5. Kolczurka klapowana. Fot. ZG

ogonkach. Kwiaty meskie liczne, biate, zebrane
w dhugie grona, skierowane do gory, kwiaty zen-
skie umieszczone sg po 1-2 u nasady kwiatow
meskich. Owoc kolczurki jest zielony, owalny o

6. Kolczurka klapowana wspina sie na olche. Fot. ZG

e lokalny program

ekologiczny -

2013 - 3



dtugosci 2,5-5 cm, kolczasto owtosiony, przypo-
mina nieco matego ogérka. W srodku znajduja
sie cztery brazowe nasiona. Roslina wystepujena
okrajkach lesnych, w dolinach rzecznych i nad
brzegami jezior.

7. Kolczurka opanowata krzew fozy. Fot. ZG

8. Kolczurka ujawnia sie w krajobrazie. Fot. ZG

Rdestowiec japonski
(rdestowiec ostrokonczysty) Pochodzi z Azji. Do Europy zostat sprowadzony
Reynourtia japonica z Japonii w pierwszej potowie XIX wieku. Jest ro-

9. Rdestowiec ostrokoriczysty. Fot. JRL

4 * lokalny program ekologiczny =« 2013 -



$ling wieloletnia, o silnie rozgatezionych pedach,
dlatego swoim pokrojem przypomina krzew.
Moze osiggac¢ wysokos$¢ do 3 m. todyga rde-
stowca jest pusta wewnatrz. Liscie sa jasnozie-
lone o dtugosci 5-15 cm, w zarycie eliptyczne z
zaostrzonym wierzchotkiem i prosto ucieta na-
sada. Kwiaty sa niepozorne, kremowe, zebrane

10. Rdestowiec ostrokoriczysty. Fot. JRL

w wiechowaty kwiatostan. Rozmnaza sie gtow -
nie wegetatywnie poprzez roztogi, tworzac ge -
ste, praktycznie jednogatunkowe tany.
Wystepuje w dolinach rzek i nad brzegami jezior,
wkracza do siedlisk laséw lisciastych, tegow i
gradow.

Rdestowiec sachalinski
Reynourtia sachalinensis

Roslina pochodzenia azjatyckiego, w Euro-
pie notowana od drugiej potowy XIX wieku. Po-
siada kfgcza i tworzy roztogi, za pomoca ktérych
rozmnaza sie wegetatywnie, tworzac zwarte ta -
ny. Liscie sg duze, jasnozielone o dtugosci 15-30
cm, szerokoeliptyczne, z sercowata nasada, na
wierzchotku na ogét tepe. Po nasadzie lisci, ich
wierzchotku i wielkosci najtatwiej odréznic ten
gatunek od podobnego rdestowca ostrokoriczy-
stego. Kwiaty sg drobne, zebrane w wiechowa -
ty kwiatostan, majg zielonkawozoétty kolor.
Wystepuje w dolinach rzek i nad brzegami jezior,
wkracza do siedlisk laséw lisciastych, tegow i
gradow.

Oba gatunki rdestowcéw oraz ich miesza-
niec rdestowiec posredni Reynourtia bohemica,
naleza do jednych z najbardziej inwazyjnych ro-
slin na swiecie.

Stonecznik bulwiasty
Helianthus tuberosus

Pochodzi z Ameryki Pétnocnej, skad zostat
sprowadzony do Europy w XVII wieku jako rosli-
na uprawna. Stonecznik bulwiasty potrafi osia-
gac znaczne wysokosci, nawet do 3 metrow.
Jego kwiaty sg zétte, zebrane w kilkucentyme-
trowej srednicy koszyczki. todyga stonecznika
jest wzniesiona, prosta, cata szorstko owtosio-
na. Liscie sg utozone naprzeciwlegte, maja jajo-
waty ksztatt, s brzegiem grubo pitkowane i na
szczycie zaostrzone. Ich dwa dolne nerwy bocz -
ne s3 silnie fukowato wydtuzone. Roslina wytwa-
rza roztogi, na koncach ktérych powstajg
podziemne jadane bulwy pedowe. Jedna rosli-
na wytwarza do kilkudziesieciu bulw o réznej
wielkosci. Stonecznik bulwiasty wystepuje
przede wszystkim w siedliskach wilgotnych, nad
brzegami jezior i rzek, ale takze na nasypach ko -
lejowych, przydrozach, przychaciach, wysypi-
skach $mieci i gruzowiskach.
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Co sprawia, ze gatunki inwazyjne
tak szybko i skutecznie zajmuja
nowe przestrzenie?

Czynnikéw tych jest wiele i niekoniecznie
wszystkie wystepuja facznie. Gatunki inwazyjne
sg wysoce plenne, na przyktad: jeden osobnik,
pochodzacego z Azji niecierpka gruczotowate-
go, moze wytworzy¢ az 4000 nasion, co przy ta-
nowym wystepowaniu tej rosliny daje 32000
nasion na 1 m?!

Rosliny te rozsiewaja sie na znaczne odlegto-
$ci. Wspomniany niecierpek wyrzuca nasiona na
odlegtos¢ nawet 7 m od rosliny macierzystej, po-
konujac tym samym bariery w postaci drég, czy
niewielkich rzek. Owoce kolczurki przystosowa-
ne sa do hydrochorii, czyli rozsiewania przez wo-
de, a owoce nawtoci rozsiewane sg przez wiatr,
pomnazajac tym samym szanse roslin na kolo-
nizacje nowych obszaréw.

Gatunki inwazyjne cechuje tez szybkie roz-
mnazanie wegetatywne. Przyktadem moga tu
by¢ azjatyckie rdestowce: ostrokonczysty i sa-
chalinski, u ktérych juz nawet 0,7 g ktgcza moze
dac poczatek nowej roslinie. Rosliny te dominu-
ja tez swym imponujacym wzrostem. Barszcz
Sosnowskiego dorasta nawet do 5 metréw
(Srednio 2,5 - 3 m), a jego kwiatostany moga
mie¢ 60 cm Srednicy. Niecierpek gruczotowaty
moze mie¢ 3 metry wysokosci, a pedy kolczurki
klapowanej 8 metréw dtugosci. Tym samym ro -
sliny te wyprzedzaja wszystkie rodzime gatunki
zielne.

Gatunki inwazyjne wyréznia takze konku-
rencyjnos¢ w fazie mtodocianej, kiedy zagtusza -
ja kietkowanie i wzrost innych
wspotwystepujacych gatunkéw. Ich cecha cha -
rakterystyczng jest znaczna odpornos¢ na wa-
runki srodowiskowe. Bywa, ze kietkuja i
rozrastaja sie w szczelinach muréw, w minimal -
nej ilosci gleby i wody. Atutem gatunkéw inwa -
zyjnych jest rowniez ich wigksza atrakcyjnosc dla
zapylaczy. Na przyktad kazdy kwiat niecierpka

gruczotowatego produkuje ponad 0,3 mg cukru
na godzing, podczas gdy norma wsréd europej-
skich roslin wynosi sporo ponizej 0,1 mg, wpty-
wa to niewatpliwie na ich sukces reprodukcyjny.
Gatunki inwazyjne negatywnie wptywaja na ro-
dzima przyrode, przede wszystkim poprzez
zmniejszenie ré6znorodnosci biologicznej. Skfad
gatunkowy niezwykle bogatych florystycznie la-
soéw lisciastych, takich jak grady czy tegi, po in-
wazji gatunkéw obcych maleje z kilkudziesieciu
do zaledwie kilku. A przeciez wptyw tych gatun-
kéw nie konczy sie na eliminacji samych roslin.
Za spadkiem réznorodnosci flory, podaza spa-
dek réznorodnosci fauny: owadoéw zapylajacych
i zwierzat zerujacych na roslinach, zmiany w sie-
dlisku redukuja ilo$¢ nisz ekologicznych, a tym
samym staje sie ono mniej atrakcyjne dla dra-
pieznikow.

W jaki sposéb przejawia sie
negatywne dziatanie
gatunkow inwazyjnych?

Bezposrednio konkurujg z gatunkami rodzi-
mymi o $wiatto, wode i siedlisko, powodujac ich
stopniowg eliminacje. Moga réwniez krzyzowac
sie z gatunkami rodzimymi, powodujac zaburze -
nia w puli genowej populacji. Przeksztatcajg sie-
dliska i powodujg nieodwracalne zmiany w
krajobrazie, przyczyniajac sie do jego monoto -
nii i ujednolicenia. Maja wptyw na zdrowie ludzi,
na przyktad barszcz Sosnowskiego powoduje
bardzo silne i trudno gojace sie oparzenia sko -
ry, a ambrozja bylicolistna jest silnym alerge-
straty
ekonomiczne, przyczyniajac sie do kruszenia
murdéw, wybrzuszania chodnikéw i zatykania rur.
W szybkim tempie zarastaja tez pobocza drég i
toréw kolejowych, ograniczajac widocznos¢.

nem. Powodujg takze istotne
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Co robic?

Walka z gatunkami inwazyjnymi jest bardzo
trudna, czasochtonna i kosztowna. Wymaga za-
stosowania réznych metod zwalczania i wielo-
krotnego ich powtarzania w ciaggu wielu lat. Nie
wystarczy jednorazowe usuniecie samych roslin,
poniewaz w glebie zdeponowany jest bank na -
sion, ktory w krétkim czasie odtworzy popula-
cje.

Od kilku lat obserwujemy wkraczanie do sie-
dlisk naturalnych gatunkéw inwazyjnych, ktére
stanowig zagrozenie dla réznorodnosci biolo-
gicznej. Dlatego od 2009 roku pracownicy Za-
borskiego Parku Krajobrazowego prowadza
mechaniczne usuwanie niecierpka gruczotowa-
tego i kolczurki klapowanej z wybranych miejsc
na terenie Parku. Rosliny wyrywane sg zanim
dojrzejg owoce, nastepnie s wywozone i prze -
suszane, zas miejsce ich sktadowania jest moni-
torowane, w celu unikniecia powtérnej
introdukgji.

Prowadzone do tej pory dziatania wydaja sie
przynosic¢ pozytywny skutek, poniewaz w kolej-
nych latach wykazano istotnie mniejszg ich li-
czebnos$¢. Od 2011 roku w ZPK prowadzona jest
takze inwentaryzacja gatunkéw inwazyjnych.
Do tej pory zinwentaryzowano brzegi Jeziora
Charzykowskiego, Karsinskiego i Witoczna oraz
brzegi rzek: Brdy, Zbrzycy i Chociny.
Prowadzona inwentaryzacja wskazuje na kon-
centracje gatunkoéw inwazyjnych w obrebie wsi
i osad. Na przyktad w dolinie Zbrzycy gatunki in-
wazyjne takie jak: niecierpek gruczotowaty, kol-
czurka klapowana, nawto¢ kanadyjska i
stonecznik bulwiasty, odnotowano w Parzynie,
Kaszubie, Rolbiku, Widnie i Lasce zawsze w s3 -
siedztwie potozonej blisko linii brzegowej zabu-
dowy. Sa to niewatpliwie uciekinierzy z
okolicznych ogrodéw, bo wszystkie z wymienio -
nych gatunkéw sg nadal powszechnie hodowa -
ne.

W Polsce zgodnie z art. 120. ustawy o ochro-
nie przyrody obowiazuje zakaz wprowadzania

do srodowiska przyrodniczego oraz przemiesz-
czania roslin, zwierzat lub grzybéw gatunkéw
obcych. Obowiazuje tez Rozporzadzenie Mini-
stra Srodowiska z dnia 9 wrzeénia 2011 r.w spra-
wie listy roslin i zwierzat gatunkéw obcych,
ktére w przypadku uwolnienia do srodowiska
przyrodniczego mogga zagrozi¢ gatunkom rodzi-
mym lub siedliskom przyrodniczym. Rozporza-
dzenie to zawiera liste 52. obcych gatunkéw (16.
gatunkow rodlin i 36. gatunkéw zwierzat), kto-
rych sprowadzanie do kraju, przetrzymywanie,
prowadzenie hodowli, rozmnazanie i sprzedaz
na terenie kraju wymaga zezwolenia Generalne-
go Dyrektora Ochrony Srodowiska.

Jednak istotg walki z gatunkami inwazyjny-
mi jest edukacja i ksztattowanie odpowiedzial-
nosci za podejmowane przez nas dziatania. To
my mamy wptyw na pojawianie sie gatunkéw
inwazyjnych w siedliskach naturalnych, a nasza
niefrasobliwos¢ w doborze gatunkéw ozdob-
nych, niewtasciwe obchodzenie sie z odpadami
z ogrodu i obojetnos¢ na ucieczki roslin z tere-
néw uprawnych do naturalnych, moze miec
zgubny wptyw na rodzime siedliska przyrodni -
cze.
W walce z gatunkami inwazyjnymi trzeba uzbro-
i¢ sie w cierpliwos¢, wytrwatosc i determinacje,
bo wygrana z nimi jest mozliwa, zwtaszcza w po -
czatkowej fazie inwazji. Dlatego nie przechodz -
my obojetnie obok pojedynczych osobnikéw
niecierpka, kolczurki czy nawtoci, wyrwanie ich
zajmie kilkanascie sekund, a moze mie¢ nieba-
gatelne znaczenie dla przyrody i wysokosci wy -
datkéw na jej ochrone.
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Zbigniew Gierszewski

Dymy nad Brusami

Zanieczyszczenia powietrza i jego
konsekwencje zdrowotne

Powietrze to medium najszybsze i najbar-
dziej wszechstronne w przenoszeniu zanieczysz-
czen od zrodta ich wytwarzania do organizmu
cztowieka, a jednoczesnie jest to nosnik zanie-
czyszczen, ktéry najtrudniej poddac procesowi
oczyszczania, a przynajmniej kierowania z dala
od ludzkich siedzib.

Zanieczyszczenia powietrza dzielimy na na -
turalne i antropogeniczne. Naturalne to zapachy
rozsiewane przez kwiaty, wybuchy wulkanéw
itp., a sztuczne to np. odér perfum i dezodoran -
téw oraz wyziewy palenisk wszelkiego rodzaju,
od grilla poczynajac, a na silnikach samochodo-
wym konczac.

Oddziatywanie zanieczyszczen powietrza na
srodowisko jest bardzo r6znorodne (jak te zanie-
czyszczenia) i kompleksowe, czyli wielostronne
i catosciowe, a nie fragmentaryczne. Zanieczysz-
czone powietrze zanieczyszcza bowiem wode,
glebe, tkanki roslinne i zwierzece, a poprzez nie
réznymi kanatami atakuje organizm cztowieka.
| tak skazenie wody moze mie¢ swoja przyczyne
w zanieczyszczeniach powietrza.

Ciezkostrawnos¢ obiadu moze by¢ nie tyle
wing niefrasobliwego w swej sztuce kucharza, ile
skutkiem nieswiadomosci skazenia produktéw,
z ktérych zamierzat przyrzadzi¢, cos smacznego
i zdrowego”.

Jak powietrze ,dostarcza”
nam zanieczyszczenia?

Zanieczyszczenie powietrza wywotuje okre-
$lone skutki zdrowotne w organizmie cztowieka
dwoma podstawowymi sposobami:

« bezposrednie oddziatywanie substancji szko-
dliwych przede wszystkim na uktad oddechowy,
ale takze poprzez skoére na caty organizm,

« posrednie oddziatywanie substancji szkodli-
wych, ktére z powietrza na réznymi drogami do-
staja sie do zywnosci, a nastepnie do organizmu
cztowieka poniewaz:

- potencjalne organizmy bedace zrédtem pokar-
mu chtong substancje szkodliwe z atmosfery,

- zanieczyszczenia z powietrza przechodza do
wody zawartej w atmosferze i w zbiornikach
wodnych, a stad do organizmdéw wodnych, kt6 -
re spozywa cztowiek,

- zanieczyszczenia atmosferyczne powoduja
skazenie gleby, w ktérej rozwijaja sie organizmy
spozywane przez cztowieka,

- srodki spozywcze moga absorbowac szkodli-
we substancje z powietrza w procesie przecho-
wywania i przetwarzania.

Pierwszy, bezposredni sposéb oddziatywa-
nia jest bardzo trudny w kontroli i ograniczaniu
z uwagi na dynamiczny, turbulentny przeptyw
mas powietrza, ktérego nie daje sie prognozo -
wacé w diuzszym przedziale czasu. Problem z
prognozowaniem pogody przektada sie na po-
dobny problem z przewidywaniem przemiesz-
czania sie mas skazonego powietrza powstatych
np. na skutek awarii instalacji chemicznych, po -
zaréw, wybuchéw itp. Zanieczyszczenia w po-
wietrzu sg praktycznie niemozliwe do utylizacji
i ograniczania poza sytuacja, kiedy odpowied-
nie dziatanie podjete zostanie u samego zZrédta
emisji lub w jego najblizszej okolicy, czyli w pa-
lenisku lub kominie. Ograniczona jest takze
mozliwo$¢ oczyszczania powietrza w miejscach
przebywania cztowieka, tym bardziej, ze klima -
tyzowanie i filtrowanie powietrza wymaga du-
zych ilosci energii, a przeciez jej wytworzenie z
kolei zwieksza zanieczyszczenie powietrza i w
ten spos6b powstaje samo napedzajacy sie me -
chanizm. Natomiast zabezpieczanie sie przed
zanieczyszczeniami pochodzacymi z powietrza
przez cztowieka jest ucigzliwe ze wzgledu na
ograniczenia swobody przemieszczania sie (jog-
ging w masce pegaz?) i ze wzgledéw spotecz -
nych (przesiedlanie duzych grup ludzkich z
powodu klesk ekologicznych!). Moze by¢ stoso -
wane tylko w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia,
i to w krétkim czasie. Tym czasem nie mamy in -
dywidualnych srodkéw ochrony przed skazenia -
mi dziatajagcymi dtugotrwale na nasz uktad
oddechowy i skére.

Drugie, posrednie oddziatywanie zanie-
czyszczenh pochodzacych z powietrza jest row-
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nie kosztowne w przeciwdziataniu, chociaz roz-
wigzania technologiczne umozliwiajg bardziej
skuteczne dziatania. Dotyczy to zwiaszcza zanie-
czyszczenia wody i zywnosci. Duzo trudniejszym
problemem jest zanieczyszczenie gleby pytowy-
mi i gazowymi sktadnikami atmosfery. Niestety
gleba jest najwiekszym naturalnym pochtania-
czem zanieczyszczen w kazdej postaci. Zanie-
czyszczenia sie w niej doskonale kumuluja,
podlegaja w kontakcie z wodg, mineralnymii or-
ganicznymi sktadnikami gleby kolejnym prze-
mianom, czasem nasilajgcym skutki toksyczne,
np. kiedy uwalniaja w wyniku reakcji chemicz-
nych zanieczyszczenia wczeéniej tam zdepono-
wane.

Jak zanieczyszczone powietrze
oddziatuje na organizm czlowieka?
Dlaczego na stare lata czujemy sie
coraz gorzej?

Czy nie mozna umrzec zdrowo?

O oddziatywaniu na zdrowie cztowieka de-
cyduje stopien koncentracji zanieczyszczen, jak
tezich dtugotrwatos¢, jednak oba czynniki w in-
ny sposéb:

1. Zanieczyszczenia ciagte i globalne przy-
czyniaja sie do dtugoterminowych zmian zdro -
wotnych catych populacji, co przejawia sie
zwiekszong zachorowalnoscig na niektére cho -
roby, a nowotwory szczegolnie. Statystyczne ba-
dania zdrowotnosci pokazuja ,nadwyzke”
zachorowalnosci na nowotwory, pylice i inne
choroby w obszarach kraju najbardziej zdegra-
dowanych. Oprocz statego podtruwania, osta-
biania odpornosci organizmu, cztowiek w
swoich tkankach kumuluje pewne rodzaje ska -
zen, np. metale ciezkie w tkance ttuszczowe;j.

2. Zanieczyszczenia czasowe i lokalne, np. w
skutek awarii, na ogét nie przyczyniaja sie zna-
czaco do globalnego zanieczyszczenia i skutkéw
chorobowych w duzej skali, ale lokalne przekro -
czenia dopuszczalnych stezen, a nawet poziomu
letalnego wywotuje szybkie i powazne skutki, a
czasem liczne ofiary (Bhopal).

3. Innym problemem jest zanieczyszczenie
powietrza wewngatrz pomieszczen na skutek
awarii, niewfasciwych rozwiagzan technologicz-

nych badz ztej klimatyzacji. Dotyczy to takze po-
mieszczen mieszkalnych wyposazonych w tok-
syczne pokrycia i akcesoria, a takze nieszczelne
lub Zle wentylowane instalacje gazowe (zacza-
dzenia!).

Sami siebie zatruwamy!
Tylko czy na wlasne zyczenie
czy tez z nieSwiadomosci?

Dym to uktad koloidalny, w ktérym os$rod-
kiem rozpraszajgcym jest gaz, a czastki koloidal-
ne to materia stata (krétko: zawiesina pytu w
powietrzu). Jest efektem spalania niecatkowite -
go. Dym jest, obok mgty, jedna z postaci aerozo-
lu, a razem z mgta tworzy zjawisko pogodowe
zwane smogiem.

Spalanie réznego rodzaju materiatéw w pa-
leniskach domowych odbywa sie zazwyczaj w
niskich temperaturach (200-500°C). Procesowi
temu towarzyszy emisja szczegoélnie duzej ilosci
réznorodnych zanieczyszczer do atmosfery:

- pyt (suchy),

- zwiazki organiczne (weglowodory iich
pochodne),

- tlenek wegla (CO),

- nieorganiczne zwiazki chloru (HCL),

- nieorganiczne zwigzki fluoru (HF),

- tlenki azotu (NOx),

- dwutlenek siarki (S02),

- metale ciezkie (kadm, rte¢, tytan, arsen,
kobalt, nikiel, selen, otéw, chrom).

W odniesieniu do zanieczyszczer emitowa -
nych przez domowe kominy szczegélne zagro -
zenie dla $rodowiska i zdrowia ludzi niosa tlenki
azotu (gtéwnie NO i NO,), dwutlenek siarki (SO,),
tlenek wegla (CO), a takze drobny pyt zawieraja -
cy zwiazki metali ciezkich (zwtaszcza toksyczne-
go oftowiu i kadmu).

Za ich szkodliwoscig przemawia takze fakt,
Ze s one emitowane z tzw. zrédet emisji niskiej,
czyli niskich kominéw domostw lub ewentual-
nie matych lokalnych kottowni. W sytuacji takiej
utrudnione zostaje wyniesienie zanieczyszczen
na duze wysokosci i ich rozproszenie przez wiatr.
Efektem tego jest lokalny wzrost koncentracji
substancji zanieczyszczajacych w powietrzu at-
mosferycznym.
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Dioksyny = $mier¢

W wyniku samorzutnych reakcji chemicz-
nych z emitowanych pytéw zawierajacych we-
giel organiczny i nieorganiczne chlorki, w
obecnosci metali ciezkich (gtéwnie miedzi) jako
katalizatora oraz tlenu i pary wodnej z powie-
trza, powstaja szczegoélnie grozne zwiazki zwa -
ne dioksynami i furanami. Stezenie dioksyn
i furanéow w wydobywajacym sie z domowych
kominéw dymie moze wynosi¢ nawet
100 ng/m?3, a dla poréwnania ich dopuszczalne
stezenie wynosi 0,1 ng/m? (norma dla spalarni
Smieci przekroczona 1000 razy!). Dioksyny po-
wstajace podczas palenia odpadéw sa bardziej
toksyczne niz cyjanek potasu. 1/1000 grama za-
bija Swinke morska. W przeciwienstwie do wiek-
szosci toksycznych substancji chemicznych
syntetyzowanych w scisle okreslonym celu (pe-
stycydy, herbicydy, srodki farmakologiczne)
dioksyny nie sg wytwarzane celowo w zadnym
procesie technologicznym i nie znajdujg zadne-
go zastosowania technicznego. Stanowig one
zwigzek uboczny podczas otrzymywania $rod-
koéw ochrony roslin, grzybobdjczych, a takze
tworzg sie w zastraszajaco duzej ilosci w proce-
sach spalania réznych srodkéw organicznych,
zwiaszcza smieci z odpaddéw komunalnych.

W przyrodzie magazynem dioksyn jest gle-
ba i osady denne w zbiornikach wodnych. Stad
powstaje wysokie ryzyko zatrucia nimi wsréd lu-
dzi, ktérych podstawe diety stanowig ryby, od -
zywiajace sie przeciez planktonem i mutem
z zanieczyszczonych zbiornikéw. Jako ze dioksy-
ny ze swej natury chemicznej rozpuszczajg sie
tylko w substancjach ttuszczowych, a takze gro -
madza w tkance ttuszczowej, najmniej zagraza -
ja wegetarianom. Jesli ilos¢ spozywanych badz
wdychanych toksyn roztozy sie rownomiernie na
cata narazang populacje, ich skutki moga nie by¢
od razu zauwazalne. W przypadku przyjecia
przez organizm cztowieka wysokich dawek diok-
syn, ich toksyczny wptyw na zdrowie moze ob-
jawic sie dopiero po kilkudziesieciu latach.

Dioksyny dostaja sie do organizmu przez
ptuca, skére lub razem z pozywieniem przez bto-
ne $luzowa do jelit. Najwiecej dioksyn gromadzi
sie w watrobie i tkance ttuszczowej. W przeci-

wienstwie do wiekszosci znanych substancji i le-
karstw dioksyny nie jest rozktadaja sie w organi-
zmie. Czas jej potowicznego zaniku u myszy
wynosi 15-30 dni, a u cztowieka szacuje sie na
jeden rok (metabolizm myszy z racji jej rozmia-
réow i tempa zycia wyprzedza zdecydowanie me-
tabolizm tak duzego i leniwego zwierzecia jak
cztowiek).

Oprécz zaburzania procesu wydzielania hor-
monalnego dioksyny moga powodowac zakié-
cenie procesu replikacji kodu genetycznego w
rozmnazajacych sie komorkach. Sa wiec muta-
genami. Udowodniono ich dziatanie teratogen-
ne (uszkadzaja ptéd) oraz alergiczne.

Dziatanie dioksyn polega gtéwnie na powol-
nym, ale bardzo skutecznym uszkadzaniu narza-
dow wewnetrznych, takich jak watroba, ptuca,
nerki, rdzen kregowy lub kora mézgowa. Skutki
tych uszkodzen nierzadko pojawiajg sie dopie-
ro po kilku lub kilkunastu latach od przyjmowa-
nia niewielkich dawek takich trucizn.
Najsilniejszy wptyw dioksyn jest obserwowany
w systemie rozrodczym ludzi i zwierzat, systemie
wydzielania wewnetrznego (hormonalnym) i
systemie immunologicznym.

Dioksyny opadaja na glebe, pola uprawne i
wode, przedostaja sie do sieci wodnej i do tan -
cucha pokarmowego. Ponad 90% dioksyn prze -
nika do naszego organizmu z pozywieniem,
gtéwnie w formie produktow miesnych, mle-
czarskich i ryb. Jednak ludzie zyjacy w poblizu
zrédet emisji dioksyn powinni wiedzie¢, ze juz
samo wdychanie skazonych czasteczek tych
zwigzkéw moze spowodowac faricuch choréb.
Palenie papieroséw, wulkany i pozary laséw sg
zrédtami o mniejszym znaczeniu. Niestety
wstrzymywanie oddechu nie jest lepszym roz-
wigzaniem na dtuzsza mete ...

Skutki zanieczyszczania
powietrza moga by¢:

LOKALNE

1. Kwasny deszcz to opad atmosferyczny o
niskim pH. Za granice przyjmuje sie pH 5,6. Za-
wiera kwas siarkowy, powstaty w atmosferze za -
nieczyszczonej tlenkami siarki ze spalania
zasiarczonego wegla oraz kwas azotowy po-
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wstaty z tlenkéw azotu. Przyczynia sie do zwiek-
szenia Smiertelnosci niemowlat i ostabienia ptuc,
powoduje zakwaszania rzek i jezior, niszczenie
flory i fauny, degradacje gleby, niszczenie zabyt-
kéw i architektury. Opalana weglem elektrownia
o mocy 1000 MW emituje do atmosfery w ciaggu
roku 140 000 ton siarki, gtéwnie w postaci SO,.
Dwutlenek siarki utrzymuje sie w powietrzu
przez 2-4 dni i w tym czasie moze sie przemie-
$ci¢ na bardzo duze odlegtosci. Tlenki azotu po-
wstajace podczas proceséow produkcyjnych
(obrébka wysokotermiczna, komory palenisko-
we elektrowni) oraz w silnikach spalinowych sta-
ja sie niebezpiecznymi zanieczyszczeniami
atmosfery. W szczegdlnosci grozne sg bezbarw-
ny i bezwonny tlenek azotu oraz brunatny o du-
szacej woni dwutlenek azotu. Moga sie one
kolejno utleniac¢ do pieciotlenku azotu, ktéry w
obecnosci pary wodnej tworzy kwas azotowy -
HNO;, jeden ze sktadnikéw kwasnych deszczow.

2.Smog to wtérne zanieczyszczenie powie-
trza powstajace przy bardzo zanieczyszczonym
powietrzu oraz silnym nastonecznieniu, duzej
wilgotnosci powietrza lub gestej mgle w warun -
kach bezwietrznych i w stanie inwersji tempera-
tury.

Smog kwasny typu londynskiego (siarkowy)
wytwarza sie na bazie duzej emisji SO, (ze spa-
lania paliw zasiarczonych) w warunkach nasyce-
nie powietrza przez wode. Znaczna jest takze
koncentracja sadzy i tlenku wegla. Dochodzi
wtedy do utleniania SO, w kroplach mgty w ae -
rozol kwasu siarkowego, przy czym ziarna pytéw
i sole metali petnia funkcje katalizatoréw. Smog
kwasny wystepuje w duzych miastach w klima -
cie strefy umiarkowanej, zwykle rano przy du-
zym nastonecznieniu.

Powoduje uszkodzenie drég oddechowych i za-
burzenia ukfadu krazenia. Uposledza fotosynte -
ze u roslin i niszczy aparaty szparkowe.

Smog utleniajacy typu Los Angeles (fotoche-
miczny) powstaje na bazie duzej emisji spalin sa-
mochodowych w warunkach intensywnego
promieniowania stonecznego. Dochodzi wtedy
do reakgcji tlenkéw azotu, weglowodoréw aro-
matycznych, aldehydoéw, nadtlenkdw organicz -
nych. Tworza sie silnie utleniajace zwiazki (m.in.

nitroolefiny) z duzym udziatem ozonu. Smog
utleniajacy powstaje w duzych miastach w stre-
fie klimatow tropikalnych i subtropikalnych,
zwykle wczesnym popotudniem przy silnym na-
stonecznieniu. Powoduje izawienie, obniza
bariere immunologiczng organizmu. Niszczy
gume, dziata szkodliwie na rosliny.

GLOBALNE

1. Dziura ozonowa to spadek zawartosci
ozonu (O,) na wysokosci 15-20 km (stratosfera).
Najwieksze znaczenie maja w tym procesie
zwiagzki chlorofluoroweglowe (freony), z ktérych
uwolniony chlor (pod wptywem promieniowa-
nia ultrafioletowego) atakuje czasteczki ozonu,
prowadzac do wyzwolenia tlenu (02) oraz tlen -
ku chloru (CIO). Powtoka ozonowa jest natural-
nym filtrem chronigcym organizmy zywe przed
szkodliwym promieniowaniem ultrafioletowym.

2. Efekt cieplarniany to zjawisko zachodza-

ce w atmosferze planety powodujace wzrost
temperatury planety, w tym i Ziemi. Efekt wywo-
tuja gazy atmosferyczne, zwane gazami cieplar -
nianymi, ograniczajace promieniowanie cieplne
powierzchni Ziemi i dolnych warstw atmosfery
do przestrzeni kosmicznej.
Do tzw. Wielkiej Pigtki gazéw cieplarnianych de-
cydujacych o potencjale ocieplania globalnego
nalezg CO, (ok. 50% udziatu w efekcie cieplarnia-
nym), metan (ok. 15%), ozon troposferyczny (ok.
12%), podtlenek azotu (ok. 6%) i freony (ok.
14%). Rola poszczegdlnych gazéw w tworzeniu
efektu cieplarnianego jest funkcjg wielkosci emi -
sji, wlasciwosci radiacyjnych oraz dtugotrwato-
sci ich przebywania w atmosferze. Gtéwnym
zrédtem wzrostu emisji gazéw cieplarnianych
jest spalanie paliw kopalnych, a nastepnie ma -
sowy wyrab laséw, hodowla bydta, gérnictwo
oraz wytwarzanie i stosowanie freonéw i halo-
now.

I na koniec lokalny, bruski

problem ekologiczny

Brusy, pieciotysieczne miasteczko, lezace w
obszarze Boréw Tucholskich, powinno cieszy¢
sie czystym, filtrowanym przez rozlegte lasy po -
wietrzem. Prawda jest jednak inna. Nawet bez
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specjalistycznej aparatury pomiarowej i badan
naukowych, a tylko opierajac sie na bezposred-
nim doswiadczeniu zmystéw wechu i wzroku,
mozna stwierdzi¢, ze problem zadymienia dale-
ko odbiega od normy. Zwiaszcza w zimowe,
mrozne i bezwietrzne poranki czuc i widac zale-
gajace,metne” powietrze nie tylko nad miastem,
ale takze wewnatrz zabudowy.

Mozna dostownie méwi¢ o smogu, tym zja-
wisku klimatyczno ekologicznym, ktére zazwy-
czaj kojarzy sie z wielkimi uprzemystowionymi
miastami, metropoliami. Tam jednak prébuje sie
ratowac powietrze zastepujac lokalne zrédta
emisji spalin energetyka profesjonalna wyposa-
zona w wysokie kominy i nowoczesne filtry. Tu
na emisje spalin zdomowych palenisk nie ma
zadnych egzekwowalnych norm, a gdyby takie
byly to skutecznos¢ kontroli przy tysigcach
punktéw emisji jest nierealna nawet w przypad -
ku istnienia odpowiednich stuzb kontrolnych.

W samych Brusach mozna szacunkowo oce-
ni¢ problem ekologiczny na blisko 1000 ,dy-
moéw” i zanieczyszcza nie tylko ten, kto spala
Smieci, ale tez kazdy, kto spala drewno i wegiel.
Skala szkodliwosci jest inna, ale nie unika sie go
uzywajac ,czystych” paliw. Problem bardziej le-
zy w dynamice procesu emisji i konfiguracji po-
wierzchni. Koncentracji zanieczyszczen sprzyja
bezwietrzna pogoda i inwersja temperatur, kt6 -
ra dostownie scigga dym ku ziemi, a do tego
mgta, ktéra kumuluje zanieczyszczenia i sama
wytwarza sie czesciej w miejscach bardziej za-
pylonych (pyt jest istotnym czynnikiem konden-
sacji pary wodnej).

Niska i gesta zabudowa, geometria ptaskich
dachéw sprzyjaja koncentracji dyméw z domo -
wych palenisk, utrudniaja ich rozpraszanie. Do
tego dochodzi potozenie Brus w niecce, na prze -
cietnej wysokosci 144-150 m n.p.m., kiedy oko -
liczne wzniesienia w kazdym kierunku wznosza
sie na kilka kilkanascie metréw (Karpaty 164, w
strone Kosobud 163, okolice Czarnowa 164,
Gacnik 156-157, Jaglie 159, na potudnie Brusy
wyb. 153 m n.p.m.).

Jezeli dodamy do tego obrazu zanikajaca w
Brusach i okolicy z roku na rok zielen wysoka
(wycinki przy modernizacji drég i budowie $cie -

zek rowerowych), ktéra w sporym stopniu filtru-
je i wchtania zanieczyszczenia gazowe i pytowe,
rozbudowujace sie osiedla domkéw jednoro-
dzinnych (mate dziatki budowlane bez miejsca
na ogrody) i narastajacy systematycznie ruch sa-
mochodowy (tranzytowa ulica Gdanska, gdzie
na swiattach samochody czekajace w kolejce nie
przestaja wydzielac¢ spalin), to perspektywy eko-
logiczne nie malujg sie optymistycznie.

11. Snieg - wskaznik zapylenia powietrza. Fot. ZG

Ponizsza ocena skali zanieczyszczen jest tyl-
ko jakosciowa i w subiektywna, mozna z nig dys-
kutowag, ale nie powinno sie jej przemilczec.
Rodzaje zrédet zanieczyszczenia powietrza
(ocena skali dla Brus: +/-/7):

- spaliny z elektrowni i elektrocieptowni (-),

- spaliny z cieptowni lokalnych i zaktadow
przemystowych (+),

- spaliny zdomowych palenisk (+++),

- spaliny samochodowe i innych srodkéw
transportu (++),

- dymy z ognisk i pozaréw (+),

- gazy i pary technologiczne emitowane na
zewnatrz planowo (-),

- gazy technologiczne przedostajace sie w
wyniku nieszczelnosci i awarii instalacji (?).

Zukowski P, Zdrowa zywnos¢ a degradacja srodowiska

Barbara tysik, Spalanie odpadéw w domu, www.fundacjaar -
ka.pl/program/nie_trujcie/spalanie_w_domu

www.rakstop.engo.pl/www/dioksjad.htm
www.geoportal.gov.pl

12 - lokalny program

ekologiczny = 2013 -











